
Organisée 
par le club

Lamonzie Saint-Martin (24)
Centre bourg - Place de la mairie

Randonnée VTT
18 – 28 - 38  - 50 Km 

départs à partir de 8 h 00 – port du casque obligatoire

Rando pédestre – 10 km
Marche nordique - 10 et 14 km

départs à 9 h 00

Renseignements, inscriptions :
06 14 36 65 66 – ch.lagarde@wanadoo.fr

- café d’accueil
- ravitaillements sur circuits
- une boisson et un sandwich à l’arrivée
Page facebook : cdl vtt lamonzie

imprimé par nos soins – ne pas jeter sur la voie publique

n° participant BULLETIN
D’INSCRIPTION

La Lamonzienne VTT
3 juin 2018

Accueil LAMONZIE ST-MARTIN (24)
Centre bourg- place de la mairie

VTT à partir de 7 h 30 – marcheurs à 8 h 30
Départs VTT à partir de 8 h 00 - marche et rando à 9 heures

Nom ;………………………..... Prénom :……………………………………..

Date de naissance :……………………..…sexe : M              F 

Adresse : ………………………………………………………………………..
Code :……………..ville :……………………………………………………..
Tél :………………………………..
e-mail :…………………………………………@..............................................
 

Club FFCT……………………………………………n° licence……………
Autre club :.......…......................................
non licencié :…………………………………………………..     

Licencié FFCT 4 € VTT 18 km
Licencié autre Fédération 6 € VTT 28 km
Non licencié 8 € VTT 38 km
 – de 18 ans FFCT gratuit VTT 50 km
- 14 ans gratuit Rando pédestre
Rando et Marche nordique 4 € Marche nordique

Le port du casque est obligatoire. Les mineurs 
doivent être accompagnés par un adulte responsable.
J’atteste sur l’honneur que je suis en condition physique
suffisante pour effectuer le parcours que j’ai choisi, 
avoir pris connaissance du parcours, des consignes de 
sécurité et de celles des organisateurs
Je m’engage à respecter le code de la route

signature


