PRIGONRIEUX

LAMONZIE SAINT MARTIN

PROGRAMME

A partir de 8h45 : Accueil café/croissant
a 'Espace socioculturel
Présentation de la marche par
Jean-René Pallas de Prigo Rando et
Geérard Fonmarty de TARAH

9h30: Randonnée 4.8km
Commentée par Gérard Fonmarty
Jusqu’au bord de la Dordogne

11 h 00 : Traversée de la riviére en barque
de Russel, coté Prigonrieux a
Saint Martin, a Lamonzie Saint Martin

Possibilité de retour a Prigonrieux en minibus
Navettes entre les 2 communes

Renseignements : Mairie de Prigonrieux au 05.53.61.55.55

Mairie de Lamonzie-Saint-Martin au
05-53-24-07-15

plus d’informations sur www.lamonzie-saint-martin.fr et www.ville

12h00 : Apéritif offert par la municipalité

De 12h30 a 14h30 : Repas au bord de I'eau
15 € Adultes et 8€ enfants)

Taboulé
Souris de porc confite
Pommes de terre persillade
Fromage
Dessert
Café
1 verre de vin

Portez vos couverts
Réservations avant le 3 septembre
aux Mairies de Prigonrieux et Lamonzie Saint Martin
(reglement a effectuer lors de Ia réservation par chéque
a l'ordre AAPPMA)

A partir de 15h: Parcours de barques
en barque a la rame, circuit balisé
Possibilité d’amener vos barques, canoés
Renseignements: Patrick 05 53 73 95 14

Christophe 06 27 79 94 95

de 15h a 18h: Promenade en bateay a moteur
parcours d’environ 3km

inscription préalable aupres de M. Labaye au 06.70.93.93.48

-prigonrieux.fr
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